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               Пояснительная записка  к плану внеурочной деятельности 

                        5-9 классов МОУ «Средняя школа № 55» 

на 2023 - 2024 учебный год. 
   

         В 5-9 классах  организация внеурочной деятельности осуществляется в соответствии с  нормативными и  правовыми актами: 
    • Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями, 

внесенными Федеральным законом от 03.08.2018 г. №317- ФЗ); 

    • Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (Приказ Минобрнауки России от 
17.12.2010 г. №1897 в редакции Приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 г. №1644; от 31.12 2015 г. №1577 и Министерства просвещения 

РФ от11.12.2020 г. №712); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287) 
    • Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 28.08.2020 г.; 

    • СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденные  постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

г. № 28; 

    • «Календарный учебный график на 2023-2024учебный год», утвержденный приказом МОУ «Средняя школа № 55» от 23.08.2023г. 

№01-07/114 «О внесении изменений в ООП НОО, ООО, СОО: об утверждении календарного учебного графика на 2023-2024 учебный 

год». 
      В соответствии с Постановлением Правительства Ярославской области от 22.01.2014 г. № 30-п (в ред. Постановлений Правительства 

ЯО от 22.07.2016 г. № 847-п ; т 07.08.2019 г. №556-п) учебная нагрузка внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классов  

составляет 6 учебных часов в неделю. 
     Для реализации  внеурочной деятельности в МОУ "Средняя школа № 55» в 5-8 классах используется модель плана с преобладанием 

учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности. В 9 классах в рамках внеурочной деятельности организована работа над 

итоговым индивидуальным проектом. При выборе направления и темы проекта учитываются интересы и возможности обучающегося. 

      В рамках реализации ФГОС основного общего образования внеурочная деятельность организуется по направлениям: духовно-

нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное в таких формах, как кружки, секции, 

экскурсии, обучающие и интеллектуальные игры, презентации, творческие мастерские, конкурсы, дискуссии, практикумы, поисковые 
исследования, предметные недели, защита проектов. 

      План внеурочной деятельности реализуется в период обучения и в каникулярное время.  Группы формируются с учетом 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся  в соответствии с заявлениями родителей (законных представителей). 

      В конце учебного года все курсы внеурочной деятельности предоставляют отчет о достижении планируемых результатов в таких 

формах, как концерт, презентация, фото-отчет, выставка, защита проекта, спортивные соревнования и турниры,  представление 

результатов исследовательских работ. 



                                                                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

План внеурочной деятельности 5-8 классов 

МОУ "Средняя школа № 55" 

 на 2023-2024 учебный год. 

 

Направления Формы Названия 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 

Духовно-нравственное 

 

Объединение «Музей» 1    1             1 

Объединение «Разговоры о важном» 1 1 1 0,5 1 1 0,5 1 1 1 1 1 1 

 

Социальное 
 
 

Объединение «Россия- мои горизонты» 1 1 1 0,5 1 1 0,5 1 1 1 1 1 1 

кружок Радуга творчества.              

Общеинтеллектуальное кружок «Юный лингвист» 1            

Объединение «Уникум»   1           

исслед. группа «Секреты русского языка»  

 

1  

 
  

 

  

 
      

исслед. группа "Язык мой- друг мой»      1        

Объединение «С английским легко»      1        

Объединение «Решу ВПР»        1      

кружок «Трудности русского языка»          1    

Проектно- исследовательская деятельность           1 1 1 

Общекультурное объединение «Развиваем читательскую 

грамотность» 

          1   



Спортивно-

оздоровительное 

 

объединение «Тренажерный зал»    1        1  1 

секция Футбол 1  1         

секция Пионербол 1  1  1 1 

Обязательные занятия коррекционной направленности    5   5       

Индивидуально-групповые занятия по профессиональному 

самоопределению обучающихся (проведение профессиональных проб) 

    1 1  1 1 1    

Максимальная недельная нагрузка 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

План внеурочной деятельности 9 классов 

МОУ "Средняя школа № 55" 

 на 2023-2024 учебный год. 
 

Направления Формы Название 9А  9Б,9В   

Количество часов 

Духовно-

нравственное 

объединение «Практическое обществознание» 0  / 1 

Социальное объединение «Мой край Ярославский — частица России» 0/1 

объединение Разговоры о важном 1  / 1 

 объединение Россия мои горизонты 1/1 

Общеинтеллек

туальное 

Индивидуальны

й итоговый 

проект 

Проектная деятельность в следующих областях: 

обществознание, биология, история, физическая 

культура, английский язык, химия, русский язык, 

литература 

9/0 

Общекультурн

ое 

исслед. группа «Английский язык и профессия» 0/1 

Спортивно-

оздоровительно

е 

объединение «Сам себе доктор» 0/1 

Максимальная недельная нагрузка (итого)                            6       6    6             
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