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1 neHe 1 Hegenu

3 \ L ; n ‘—f LEAY nb b
Hepre- i
o Muweskie sewectsa (r) mqepu o BuTamHsl MunepansHble BewecTsa [Ml’)\\Q 604 Oy Ne

Mpuem niuww, HaumeHosaHue Gnioga nopLyA LEHHOCTS peu
B K y (wean) B1, mr B2, mr C, ur A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se

2 : 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BnnH4Mky © AmeMOM 175 8.3 14,38 82,64 488,31 0.01 4.8 7.38 36 0,16 TTK
Yail ¢ Hu3kum copepxaHnem caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0,5 5,25 8,24 4.4 0,85 251 0.1 41
Cok B uHg ynakoske/ ®pykt* 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
Wrore 3a 3astpak 575 9.5 14,64 112,86 621,62 0.02 0.04 0.1 0.5 24,05 29,62 16 3,81 251 0.1
Cyn sepuuwenessIii C MACOM 260 4.5 9,95 15,71 170,64 0,12 0,04 1,73 201,78 0.1 18,04 536 12,45 0,78 106,38 111
TyNAW 13 CBUHUHDI 100 12,54 24,53 3,58 285,32 0.44 0.12 2,83 110.5 14,14 141,18 24,53 1,58 282.38 0.01 0.05 293
Kawa rpi pacchinuaran 200 10,13 6.99 45.76 286,06 0.34 0.17 0,48 28,6 0,08 2333 2414 160,38 542 305.8 0.01 0.02 330
Yan ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0.01 0.1 05 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pwanon 45 2.93 0.45 18.9 90 0.05 0.01 9 29,25 63 0.5 41,85 0.02 0.01
Wroro 3a OBen 805 30,3 41.97 98.96 893.28 0.95 0.35 5,14 341,38 0.18 69,91 473.67 _208,06 9,15 761,66 0,02 0.19 0.01
BrinewHoe uagenue 60 6,77 8,26 235 195.26 0.07 0,14 7245 0.61 23.07 B1.8 8,62 1.09 79.88 0.01 0,02 0,01 406
Cok B WHA.ynaKoBke 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
DpyKT 120 048 0.48 11,76 56.4 0,04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 3336 0,01 386
Wroro 3a NongHuk 380 8.25 8,94 55.46 343.66 0.13 0.18 12 72,45 0,61 56,27 109 27.42 6.53 413.48 0.01 0,03 0.01
Wroro 3a pexb 1760 48.05 65,55 267.28 1 858,56 1.1 0,57 17,24 414.33 0.79 150.23 612,29 251.48 18.49 1200.24 0.03 0,32 0,02




2 neHb 1 Hegenu

i e ) b Burammni M (mr)
Macea nujesble Bewecrea (r e WTaMUHBI MHEpanLHLe BewecTsa (mr Ne
Mpuem nuwm, Hanmexnosawwe Gnioga i BT i
Py w Yy u Py B1,mr B2, mr C.mr A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se Pt
2 3 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "[ipyxba" xuaxan 270 23,76 16,74 55,35 467.1 0.19 0.23 1.8 55,58 0.14 180,82 2224 52,87 1.16 282.74 0.01 0.04 0,01 199
Macno cnueoyHoe 20 0,16 14.5 0,26 132.2 0,02 90 0,26 4.8 6 0.1 0.04 6 i)
Yait c HuaKkuM cogepxanuem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 01 41
GaroH AoAvpoBaHHbLIA 60 4.5 1,74 30.84 157.2 0,07 0,02 114 39 7.8 0.72 55,2
Wroro 3a 3aeTpak 550 2B.62 33,03 96.47 797,81 0.26 0,28 1.9 146.08 04 202,27 275.64 65,17 277 369,04 0.01 0,14 0.01
Bopuy co ceexen kamycrod, 280 2,34 583 15,15 123,13 0,07 0,07 26,07 299,21 51,98 62,41 30,17 1,41 441,31 63
|xa prodhenem
TedhTenu c coycom 120 10,12 23,68 17.4 3236 0,31 012 544 70.68 0,36 37 .61 126,03 24,33 15 287.91 0,02 TTK
MakapoHHbie W3fenuA oTBapHbie 180 8,56 5.18 54.64 299,69 0,13 0,04 2592 0.08 22,71 70,42 12,81 13 96.93 218
Yail c HUIKUM cofepaHnen caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 0,1 41
Xne6 pwaHoi 50 3.25 0.5 21 100 0,06 0.02 10 325 7 0.55 46.5 0,03 0,02
Wrore aa OGeg 830 24,47 35.24 118.21 B8B7.73 0,57 0.26 31,61 396.31 0.44 127.55 299.6 78,71 5.61 897.75 0.13 0.04
Buineysoe wigenue 60 6,77 8,26 235 195.26 0.07 0.14 72.45 0.61 23,07 81.8 8,62 1,09 79,88 0.01 0,02 0,01 406
Cox B MHA.ynakoeke 200 1 0.2 20,2 a2 0,02 0,02 14 14 8 28 418
DpykT 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0,04 0,02 12 18.2 13.2 10.8 2.64 3336 0,01 386
Wroro 3a NongHnk 380 8.25 8.94 5546 343,66 0.13 0.18 12 72,45 0,61 56,27 109 27.42 6.53 413.48 0.01 0,03 0.01
Wroro 3a geus 1760 61.34 77.21 270,14 2029,2 0,96 072 45,51 614.84 1,45 386.09 _6B4.24 171.3 14.91 1680.27 0.02 0.3 0,06
3 OeHb 1 Hegenu
Muuessie BewecTsa (r) SmEpre: Buramub MuHepansHbie BeWecTBa (Mr)
Macca "” W THYeckan P Ne
Mpvem nuwm, HaumeHosaHue Gnioaa niE A 2
Py K ¥ q(llanl B1, mr B2, wur C.mr A, MKr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se etk
2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kornera puibHan 100 17,77 9,78 17.63 256.94 0.13 0.15 0.26 16.9 0,12 66.09 229.87 50,86 1.5 86.2 0.01 271
Puc oTeapHon 200 5.09 522 53,36 280.74 0.06 0.04 27.9 0.08 16.08 111.66 36.56 08 73.86 0,01 332
Yan c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
BaToH KoAMPOBAHHBLIR 50 3.75 1,45 257 131 0.06 0,02 9.5 325 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3asTpak 550 26.81 16,5 11,7 729,94 0.25 0,22 0.36 45.3 0.2 97.07 382,27 98.32 .77 231.31 0.11 0.01
PacconbHuk NeHHHIpagckmit 280 2.63 4.64 19.29 130,16 0,12 0,08 18,88 227.42 22,22 81,69 29,37 1.1 545,71 82
Pary w3 oBoweri ¢ MRCOM 280 14.45 36,12 52,36 587.72 0.51 0,24 82,84 298,31 90.65 220.62 71,05 3.15 1315.59 0,01 0.04 148,02
Yain c HU3IKMM cCogepxaHnem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 4131 0,01 0,1 0,5 525 8,24 4.4 0,85 251 0.1 411
Xneb pwaHoi 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0,44 37.2 0,02 0,01
Wroro 3a Oben 800 19.88 41,21 98.47 839,19 0.67 0.34 101,82 526.23 126.12 336.55 110.42 5,55 19236 0,01 0.16 0,01
BeineyHoe uagenue 60 6.77 B.26 23,5 195.26 0.07 0.14 72,45 0.61 23,07 81.8 B.62 1,09 79,88 0.01 0,02 001 406
Cok B MHA.YNaKoBKe 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
DpyxT 120 0.48 0.48 11,76 56,4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0,01 386
Wroro 3a MNongHuk 380 8.25 8,94 55.46 343,66 0.13 0,18 12 72,45 0.61 56,27 108 2742 6.53 413,48 0. 0.03 0,01
Utoro 3a aeHL 1730 54.94 66.65 265.63 1912.79 1.05 0.74 114.18 643,98 0.81 279.46 827.82 236.16 15,85 2 568,39 0,02 0.3 0,03




4 peHs 1 Hegenu

Muwessie sewecrsa (r) G- B M
iies weesie seuecrea (r) S e HTaMKHBI MHepansHbie BewecTea (Mr) Ne
Mpuer nuwy, Haumexosanue 6nioaa T e o
U B K u(xl(a") Bl, mr B2, wr C,mr A, MKr D, mr Ca P Mg Fe 1 Se P
2 3 4 5 ] 8 9 10 i1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Omnet HaTypansHLIA 180 19.28 24,24 3.69 310.36 0.12 0.7 0.72 399.2 3,19 149,55 319,65 24,72 3.57 277.68 0.03 0,09 0.04 229
Yai c HMIKUM Coplepkaknen caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 525 8,24 44 0,85 251 0.1 411
BaroH foaNpOBaHHLIR 50 3.75 1.45 257 131 0,06 0.02 9.5 325 6.5 0.6 46
DpyKT 120 0.48 0.48 11.76 56,4 0,04 0.02 12 19.2 13,2 10.8 2,64 3336 0,01 386
Wrore 2a 3asrpak 550 23.71 26.22 51147 539,07 0.22 0.75 12,82 399.7 3,19 183.5 373,59 46,42 7.66 682,38 0,03 0.2 0.04
LUn 13 caexen kanycTel C 280 2,46 5,85 141 109,27 0,08 0,07 41,3 235,51 54,78 58,94 27,06 1.04 470,99 73
xaprodenam
LLIHMUENs U3 CBUHKUHLL 100 13,28 315 12,94 390.67 0.42 0,15 0,8 16,44 0,64 21.55 167.3 28.1 2,23 276,26 0,03 TTK
Kawsa rpeyHesan paccoinyaran 180 9.12 6,29 41.18 257,45 0,31 0.15 0.43 2574 0,07 21 217.26 144.34 4,88 275,22 0,01 0.01 330
Yan ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0.01 0.1 0,5 5.4 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pxaHon 40 26 04 16,8 80 0,04 0,01 8 26 56 0,44 37,2 0.02 0.01
WUroro 3a O6en 800 27,66 44,09 97.34 898.65 0,85 039 42,63 278,19 0.71 110,73 477,74 208,5 9.46 1084.92 0.01 0.13 0,04
Bbinewxoe nagenue 60 6.77 B.26 23,5 195.26 0.07 0.14 7245 0,61 23.07 81.8 8.62 1.08 79.88 0,01 0.02 0.01 406
Cok B WHA .ynakonke 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
DpyKT 120 0.48 0,48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 333.6 0.01 386
Wroro 3a Monaxuk 380 8,25 8,94 55,46 343,66 0,13 0.18 12 7245 0.61 56.27 109 27.42 6.53 413,48 0.01 0.03 0.01
Uroro 3a AeHb 1730 59,62 79,25 203.97 1 781,38 1.2 1,32 67.45 750.34 4.51 3505 960,33 283,34 23,65 2 180.78 0.05 0.36 0.08
5 pgeHb 1 Hepenu
Muwe JHepre- 8 M
Macea vuessie Bewectsa (r) T WTaMHHBI HEpansHLle BewecTea (Mr) Ne
Mpuem nuwyw, HaumeHosanue Gnioga S ey
RU 6 * y "‘(m" Bl,mr | B2,mr cour | A D. ur Ca P Mg Fe K | F se R
2 3 4 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MNyawHr u3 Teopora ¢ gxemom 150 19,55 74 42,95 317,36 0,08 0,31 0,88 84,94 0,49 183,15 24139 315 1,09 181,48 0,01 0,04 249
Hai € HuIkumM cogeprkaninem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 525 8,24 44 0,85 25,1 0.1 41
BaroH foaupoBaHHLi 40 3 1,16 20.56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 52 0.48 36.8
Cox B wHa.ynakoske/ Dpykt* 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
Wroro 3a 3aBTpak 590 23.75 8.81 93.73 555,47 0.14 0.35 0,98 85,44 0,49 210 2B89.63 491 5,22 243,38 0,01 0,14
Cyn kapTohensHLIi € ropoxomM. 280 7.86 4.9 24,29 173.11 0.33 0.1 13,38 226,24 42,17 109,55 43.65 2.67 564,76 0,01 87
MnoBs co canHnHon 250 16.42 3247 59,52 596.6 0.47 0.16 501 591,45 0.51 28.55 259,39 70.46 2,44 406.06 0.04 TTK
Haii ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 41
Xneb pwaHon 40 26 0.4 16,8 80 0,04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0,02 0.01
BaToH ROANPOBaHHLIRA 30 225 0.87 1542 78.6 0,03 0.01 57 19.5 a9 0.36 27,6
Wroro 3a OBen 800 28,33 38.69 131.04 989.57 0.87 0.29 18,49 818.19 0,51 89,82 422.68 128.01 6,78 1 060.87 0,13 0.05
Beinedxoe uigenue &0 6.77 8,26 23.5 195,26 0.07 0,14 72,45 0,61 23,07 81.8 8.62 1,09 79.88 0.01 0,02 0.01 406
Cok 8 uHa.ynakoBeke 200 1 0,2 20,2 92 0,02 0,02 14 14 8 2.8 418
Spykr 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 3336 0,01 386
WUroro 3a NongHuk 380 8.25 8,94 55.46 343,66 0.13 0.18 12 72,45 0,61 56.27 109 27,42 6,93 413,48 0,01 0.03 0,01
WTtoro 3a pene 1770 61,33 56,44 280.23 1888.7 1.14 082 31.47 976,08 1.61 356,09 821,31 204,53 18,53 1717,73 0.02 0.3 0.06




6 neHb 1 Hepgenwu

Juepre-

Macea Muujessie sewectaa (r) rinieCEAR Butamunbl MuHepansHsie sewjecTea (mr) Ne
Mpuem nuwm, HaumeHosanne Gnioga b i o
Pl B K y qmcan} 1 Biwr B2, mr C, mr A, MK D, mr Ca P Mg Fe K | F Se g
2 K] 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
TecpTeny ¢ coycom 120 10,12 23,68 17.4 3236 0.31 0.12 544 70.68 0.36 37.61 126,03 24,33 1.5 287,91 0,02 TTK
MakapoHHbie M3aenua oTBapHLIe 180 8,56 5,18 54,64 299,69 0,13 0.04 25,92 0,08 2211 70,42 12.81 1.3 96,93 218
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0,1 0.5 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
BaToH H0AMPOBAHHLIA 50 375 1.45 25.7 131 0,06 0.02 9.5 325 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3asrpak 550 22,63 30,36 112,75 815,55 0.5 0,19 5,54 971 0,44 75,22 237,19 48.04 4.27 456.09 0.1 0.02
Cyn u3 oBoLweil 280 2,08 5.92 12,49 113,12 0.1 0.06 23.8 232.74 32,77 59,08 24,54 0,93 435,6 99
JKapkoe no-gomalHemy 250 11,45 41,25 46.25 602 0.45 0,2 39,55 146,53 0.29 31,18 189,47 58.16 2.59 123176 0,01 TTK
Orypeu KOHCEpPBHPOBAHHLIA 30 0,24 0,03 0,51 3.9 0.01 0,01 1.5 1.5 6.9 7.2 4.2 0,18 42,3 70
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0.01 0.1 05 5.4 8.24 44 0.87 2525 0.1 411
XneB pxaHoin 40 26 04 16.8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0,01
Wroro 3a OGen 800 16.57 47,65 91,06 860,28 0.6 0,29 64,95 381,27 0.29 84,25 289,99 96,9 5,01 177211 0,12 0,02
BeineuHoe uigenve 60 6.77 8.26 23.5 195.26 0,07 0,14 72,45 0.61 23.07 81.8 8,62 1,09 79,88 0.01 0,02 0,01 406
Cok B WHA ynakoeke 200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 B 28 418
DpykT 120 0.48 0.48 11,76 564 0.04 0.02 12 19,2 13,2 10,8 2.64 3336 0.01 386
Wroro 3a Monguux 380 8,25 8.94 55.46 343.66 0,13 0,18 1 72,45 0,61 56,27 109 27,42 6,53 413,48 0,01 0.03 0.01
Hroro 3a aexb 1730 47.45 B6,95 259,27 2019.49 1,23 0.66 82.49 550,82 1.34 21574 636.18 172.36 15,81 2 641,68 0.01 0.25 0,05
1 geHb 2 Hepenu
JHepre-
Macca Muwessie sewecrsa (r) A S Buramuns MuHepansHele Bewecraa (Mr) ™
Mpuem Ny, HaumeHoaauue 6nioaa ol e "
Py 5 e u an | Bl | B2 C.ur A, mkr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se PeY.
2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kalwa nweHnyHan xuakan 270 14.04 15.66 59.4 4347 0.16 0.2 1,54 56,78 0,15 159,58 173.48 39.55 0.94 222.08 0.01 0.02 0.01 199
Macno cn1eoyHoe 20 0.16 14.5 0.26 1322 0.02 90 0,26 4.8 6 0.1 0.04 6 6
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61,26 0,01 0.1 05 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
BartoHuMK K uao 60 4.5 1.74 30.84 157.2 0,07 0,02 114 39 7.8 072 55.2
Wroro 3a 3aerpak 550 18.9 31.95 105,51 785,36 0.23 0.25 1.64 147.28 0.41 181,18 226.72 51.85 2,57 308,53 0,01 0.12 0.01
Cyn sepMuwenessiii C MACOM 260 45 9,95 15,71 170,64 0,12 0,04 1.73 201,78 0,1 18,04 536 12,45 0,78 106,38 11
TedTeny c coycom 120 10.12 23,68 174 3236 0.31 0.12 5.44 70,68 0.36 37.61 126,03 24,33 1.5 287,91 0.02 TTK
Kawa rpeyHesas paccoinyaran 180 9.12 6.29 41,18 257.45 0.31 0.15 043 25,74 0.07 21 217,26 144,34 4.88 275,22 0.01 0.01 330
Yail c HWIKMM cogepaHvuem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 o1 05 5,25 B,24 4.4 0,85 25,1 01 411
Xneb pxaHon 40 26 04 16.8 80 0,04 0,01 8 26 56 0,44 37.2 0.02 0.01
Wroro 3a OGen 800 26.54 40,37 101,11 873 0,78 0,33 7.7 2987 053 89.9 431.13 191.12 8,45 731,81 0.01 0.13 0,03
BeineyHoe nigenue 60 6,77 8,26 235 195,26 0.07 0,14 72,45 0.61 23,07 B1.8 8,62 1.09 79.88 0.01 0.02 0.01 406
Cok B MHg.ynakoake 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
DpykT 120 0,48 0.48 11,76 56,4 0.04 0.02 12 19,2 13.2 10,8 264 333.6 0.01 386
WUroro 3a MongHuk 380 8,25 8.94 55,46 343,66 0.13 0.18 12 72,45 0.61 56,27 109 27.42 6,53 413,48 0.01 0.03 0.01
WUroro 3a geHs 1730 53.69 81,26 262,08 2002,02 1,14 0.76 21,34 518,43 1,55 327,35 766.85 270,39 17.55 1453,82 0.03 0.28 0,05




2 neHb 2 Hegenwu

JHepre-
MiEEs Muuesste pewecrea (r) ot ButamuHo MuHepansHble BewecTsa (mr) Ne
Mpuem nuwm, HaumeHosanue 6moaa iR Py a
Py 3 * Y E wam | Bl | B2 | oo | A D.ur Ca P Mg Fe K | E Se F:
2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BAMHYKEN C ANEMOM 175 8.3 14,38 82,64 488.31 0.01 4.8 7.38 36 0.16 TTK
Yai ¢ Hu3kum coaepxaHuem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 8,24 4.4 0,85 25,1 0,1 411
Cok B wHa.ynakooke/ QpykT* 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0.02 14 14 8 2.8 418
Wroro 3a 3asTpak 575 9.5 14.64 112.86 621,62 0.02 0,04 0.1 0.5 24,05 29,62 16 3.81 251 0.1
Cyn kaprodiensbHbii © Kpynoi 280 2,63 3.35 19.11 117,52 0.14 0.07 18,48 226,69 26,71 76.58 30,41 1.16 530,94 101
L HUUEens 13 CBMHUHSI 100 13.28 31.5 12,94 390,67 0.42 0,15 0.8 16,44 0.64 21,55 167.3 28.1 2.23 276,26 0,03 ™
MakapoHHbIe H3agenus oTeapHbe 180 8,56 5,18 54,64 299,69 0,13 0.04 25,92 0.08 22,71 70,42 12,81 1.3 96,93 218
Yaii c caxapom 200 0,2 0.05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 B.24 44 0.87 2525 0.1 411
Xneb pxaHoi 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0,01 8 26 56 0.44 37,2 0,02 0,01
Wroro 3a C6en 800 27,27 40,48 118.5 949,14 073 0,28 19.38 269.55 0,72 84,37 348,54 81,32 6 966,58 0.12 0,04
BrineyHoe uagenve 60 6.77 B.26 235 195,26 0,07 0,14 72,45 0,61 23,07 818 8,62 1.09 79.88 0.01 0.02 0,01 406
CoK B MHA.YN3KOBKE 200 1 0,2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
DpyKT 120 048 0.48 11,76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0.01 386
Wroro 3a Monaxuk 380 8.25 8,94 55.46 343.66 0,13 0,18 12 72,45 0,61 56,27 109 27,42 6,53 413,48 0.01 0.03 0,01
Wtoro 2a aeHL 1755 45,02 64.06 286.82 191442 0.88 0.5 31.48 342.5 1.33 164.69 487,16 124.74 16,34 1405,16 0.01 0.25 0,05
3 AeHb 2 Hegenu
n JHepre- M
Macea uessie pewjectaa (r) - Butamune UHEpanbHbLIE BELECTBA (Mr) Ne
Mpuess N, Haumexosauue Bnioga nOpLYM itamocs pey
. B H Y (xkan B1, mr B2, mr C,mr A, MKT D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Omner HaTypanbHbIA 200 21.42 26.93 4.1 344,84 0,13 0,78 0.8 443,55 3.55 166,17 356,17 27.46 397 308,54 0,04 0,1 0,05 229
OBowu HaTypansHeLIe caexve 100 1.1 0.2 38 24 14 26 20 09 71
Yaii ¢ HM3KMM CogepKaHnem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 01 0,5 525 B,24 4.4 0,85 251 01 411
EaroH oanposauHLIi 50 3.75 1.45 25.7 131 0,06 0,02 9.5 32.5 6.5 0,6 46
WUroro 3a 3aestpak 550 26,47 28,63 43,62 541.15 0,19 0.81 09 444,05 3.55 194,92 421,91 58,36 6,32 379.64 0.04 0,2 0.05
Bopuy co ceexeit kanycTou, 280 2,34 5,83 15,15 123,13 0,07 0.07 26,07 299,21 51,98 62,41 30,17 1,41 441,31 63
(kaprotenem
KoTtneta poibHas 100 17,37 9.78 17.63 256,94 0.13 0.15 0.26 16.9 0,12 66,08 229,87 50.86 1.5 86,2 0,01 271
Puc otsapHoit 180 4.58 4.69 48,02 252,67 0.05 0.03 25,11 0.07 1447 100.49 329 072 66.47 0,01 332
Yai ¢ HuakuM cofepraHuem caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 525 8,24 44 0,85 25,1 01 411
Xneb pxaHoi 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 0.44 7.2 0,02 0,01
Wroro 3a O6eg 800 27.49 20,75 107,62 754,05 0.29 0,27 26,43 341,72 0,19 145,79 427.01 123.93 4.92 656.28 0,13 0,02
BbineuHoe wigenue 60 6,77 B.26 23.5 195,26 0,07 0.14 72.45 0.61 23,07 81.8 8,62 1.09 79.88 0.01 0,02 0.01 406
CoK B WHA.ynakoeke 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
SpyxkT 120 0.48 0,48 11,76 56.4 0,04 0.02 12 19,2 13.2 10,8 2,64 3336 0,01 386
Wroro 3a Mongxuk 380 8,25 8,94 55,46 343,66 0.13 0.18 12 72,45 0.61 56,27 109 27,42 6,53 41348 0.01 0,03 0,01
Wroro 3a geHbL 1730 62,21 58,32 206.7 1638,86 0,61 1,26 39,33 858,22 4.35 396.98 957.92 209,71 17,07 14494 0,05 0,36 0,08




4 neHb 2 Hegenu

JHepre-

Muuessie Bewectea (r) Butamuue MuHepansHbie pewjecraa (mr)
Mpuem nuwy, HaumeHosanue Gnioga ::acr;a“ mq:::: !:E
Py B H u::ﬂan) B1, mr B2, ur C,ur A, mkr D, mr Ca P Mg Fe | F Se BN
2 3 5 7 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyawuHr u3 TeOpOra © AMeMoM 150 19,55 74 42,95 317,36 0,08 031 0,88 B4,94 049 183,15 241,39 315 1,09 181,48 0,01 0,04 249
Yait c HUIKWM CofepMaHem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 41
BaToH AANPOBaHHLIA 40 1.16 20,56 104.8 0,04 0,01 7.6 26 52 0.48 36,8
Cok 8 wHa.ynakoeke/ Dpykt* 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0.02 14 14 -] 2.8 418
WUroro 3a 3aeTpak 590 23.75 8,81 93,73 555,47 0.14 0.35 0,98 85,44 0.49 210 289.63 491 5.22 243.38 0,01 0,14
Cyn kapTothensHeti C ropoxom. 280 7.86 49 24,29 173,11 0,33 0.1 13,38 226,24 42,17 109,55 43,65 2,67 564,76 0,01 87
Pary u3 osowen c Macom 280 14.45 36,12 52,36 587,72 0.51 0.24 82,84 298,31 90,65 220.62 71.05 3.15 131559 0,01 0,04 148,02
Yaii ¢ HuIKNM CofepxaHuenm caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 525 8,24 4.4 0,85 251 0.1 41
Xneb pwaHoi 40 26 0.4 16.8 80 0,04 0.01 8 26 56 044 37.2 0.02 0.01
WUroro 3a O6en 800 2511 41.47 103.47 882,14 0.88 0,36 96.32 525,05 146,07 364.41 1247 7.1 194265 0,01 0.17 0,01
Beineynoe nagenue 60 6.77 8,26 235 195,26 0,07 0.14 72,45 0.61 23,07 818 8,62 1,09 79.88 0.01 0.02 0.01 406
COK B MHA.yNaKoaKe 200 1 02 202 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
DpyxT 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0,01 386
Wroro 3a Mongxuk 380 8.25 8.94 55.46 343,66 0.13 0,18 12 7245 0,61 56,27 109 27.42 6.53 413,48 0.01 0.03 0.01
Wroro 3a neHs 1770 57,11 59.22 252 66 1781.27 1,15 0,89 109.3 682,94 1.1 412,34 763.04 201.22 18,86 2 599.51 0.03 0.34 0.02
5 geHb 2 Hegenu
JHepre-
Muweesie Bewecrea (r) Butamune MunepaneHbie Bewjecraa (Mr)
Macca ThyeCKan : Ne
Mpuem nuwym, HamueHosanwe Gmioaa e e a
Py 3 b “(:':::]“’ Blur | B2ur | Comr A, nkr D, mr ca p Mg Fe K I F Se idad
2 3 4 5 6 T, 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Tedbrenu c coycom 120 10,12 23.68 174 323.6 0.31 0.12 5.44 70,68 0.36 37.61 126,03 24,33 1.5 287.91 0.02 TTK
MakaponHble u3nenus oTeapHbie 180 8,56 5.18 54.64 29969 0,13 0.04 2592 0.08 2271 7042 12.81 1.3 96,93 218
Yaii ¢ HUIKMM Cofepratiem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 2 0,01 0.1 05 5,25 8,24 4.4 085 251 0,1 41
BartoH HogwpoBaHHLIA 50 3.75 1.45 25.7 131 0.06 0.02 9.5 325 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3aaTpak 550 22,63 30.36 107.76 795.6 0.5 0.19 5.54 97.1 0.44 75.07 237,19 48,04 4,25 455,94 0.1 0.02
PacconsHUK NeHUHrpaackuit 280 2,63 4,64 19.29 130.16 0,12 0.08 18,88 227 .42 22,22 81.69 29.37 1,11 545,71 82
Mynaw w3 cBUHWHBL 100 12.54 24,53 3.58 285,32 0.44 0.12 2,83 110.5 14,14 141,18 24,53 1,58 282,38 0.01 0.05 293
Kawa rpeuHenan paccuinyaran 180 9.12 6,29 41.18 257,45 031 0.15 0,43 2574 0,07 21 217.26 144.34 4,88 275.22 0.01 0,01 330
Yaii c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 B.24 44 0,87 25,25 0.1 411
Xneb pwanon 40 26 04 16.8 ar 0.04 0.01 8 26 56 0.44 372 0.02 0.01
Wroro 3a Ofen 800 27,09 35,91 95,86 814.19 0.91 0.37 22,24 364.16 0.07 70,76 474,37 208,24 8.88 1 165.76 0.02 0,18 0.01
BbinewHoe uagenue 60 6.77 8.26 235 195.26 0.07 0.14 7245 0.61 23,07 81,8 8,62 1,09 79,88 0,01 0,02 0.01 406
Cox B uHa.ynakoske 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
DpyKT 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19,2 13.2 10.8 2,64 33386 0.01 386
Wroro 3a MongHuk 380 8,25 8,94 55,46 343,66 0.13 0.18 12 72.45 0.61 56.27 109 27,42 6,53 413,48 0.01 0.03 0,01
Wroro 3a geHs 1730 57.97 7521 259,08 1953.45 1.54 0.74 39,78 533,71 1,12 202.1 820,56 2837 19.66 2035.18 0.03 0.31 0,04




6 OeHb 2 Hegenu

HopmaTueHan aoKymeHTayus:

CaHluH 2.3/2.4.3590-20 CanutapHo-anuaemMuonornieckue TpeGoBaHuA K OpraHn3auyMi NMTAHKA HaceNeHus

CBopHuk peyenTyp Ha npoaykumio Ans ofyyalowymxcn Bo ecex oOpaiosaTensHbix y4pexaeHuax "end nnoc” noa pea. MeransHoro M.IN., TyTensAna B.A. 2015 .

CGopHuk peyenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA NUTaHUAAETEN 8 ACLIKONLHLIX 0Bpal0BaTensHEIX OpraHu3ayuax "den nmoc” nog pea. MomnsHoro M.MN., Tyrensana B.A. 2016 1.

C6opHuk peLentyp 6104 M KynAMHAPHLIX M3genki ANA NPeANPUATHIT oBwecTeerHOro nuTanuA Nph obweoGpasosartensHulx WKonax nog pea.B.T.NanwwHoi 2004r.

* Boig@eTtcA cok B MHAWBWAYaNbHOW YNAKOBKE MK hpykT

SHepre-
Macca Muuiessie Bewectsa (r) - BuramuHb Munepanshsie sewecrsa (mr) Ne

Mpuem n Gnioaa

pi MM, HAWMEHOBaHHE A ——— WeHHOCTS b

B W y B1, mr B2, mr C.mr A, MKT D, mr Ca P Mg Fe K ] F Se
(kkan)
2 3 4 5 [ T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
LWHHLENE M3 CBMHUHB! 100 13.28 31.5 12,94 390.67 042 0.15 0.8 16.44 0,64 21,55 167.3 28.1 2.23 276.26 0,03 TIK
PUC oTBapHoit 180 4.58 4,69 48,02 252,67 0,05 0.03 25.11 0,07 14,47 100.49 329 0.72 66,47 0,01 332
Yaii c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
BaToH oaupoBaHHLIN 40 3 1,16 20,56 104.8 0,04 0,01 76 26 52 0.48 J6.8
Wroro 3a 3asTpak 520 21,06 37.4 96,53 809.4 0.51 0.2 0.8 42,05 0,71 49.02 302,03 70.6 4.3 404,78 0.1 0,04
Cyn 13 oBouen 280 2,08 5.92 12,49 113,12 0.1 0,06 238 232,74 3277 59,08 24.54 0.93 4356 93
| i{apkoe no-poMaluHemy 250 11.45 41,25 46,25 602 0.45 0.2 39.55 146,53 0,29 31.18 189.47 58,16 2,59 123176 0,01 TIK
Orypeu KOHCepBUPOB aHHLIMA 30 0,24 0,03 0,51 39 0,01 0.01 1.5 1,5 69 7,2 4.2 0.18 423 70
Yaii c caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0,5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pxauon 40 2,6 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0.44 arz2 0,02 0.01
Wroro 3a OGen 800 16,57 47,65 91.06 860,28 0.6 0,29 64,95 381.27 0,29 84,25 289,99 96,9 5.01 177211 0.12 0.02
BbineuHoe wagenue 60 6.77 B.26 235 185,26 0,07 0.14 72,45 0,61 23,07 81.8 8,62 1,09 79,88 0.01 0,02 0.01 406
CoK B MHA.yNaKoBKe 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
DpyKT 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0,04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 3336 0,01 386
WUroro 3a MongHuk 380 8,25 8,94 5546 343.66 . 0.13 0.18 12 72,45 0,61 56.27 109 27,42 6,53 413.48 0.01 0,03 0,01
Wroro 3a gexs 1700 45.88 93,99 243.05 2013.34 1.24 0,67 77.85 495.77 1,61 189,54 701.02 194.92 15,84 258037 0.01 0,25 0.07
i Muuessle sewectsa (r) TSWH:';; Butamutint Munepanshbie sewjecTsaa (Mr)
B w Yy “E&O;:;b Bi, mr B2, mr C,wmr A, MKkr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se

Wroro 3a Beck NEPUOA 654,61 864.11 305681 | 2279348 | 13.24 9.65 677.42 7 381,96 21,57 3431.11 9038.72 2603.85 214.26 23 522.53 0.31 3,62 0.62
CpesHee awayenne 3a nepuoa 54,551 72,009 254,743 1899.457 1.103 0.804 56.452 615,163 1.798 285,926 753,227 216.988 17.855 1960211 0,026 0,302 0,052
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